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Avdelning for epidemiologi och utvardering



Folkhalsomyndigheten

v’ Statlig myndighet
v Lyder under Socialdepartementet

v' Styrs av SFS 2013:1020, Férordning med instruktion for Folkhdalsomyndigheten

" Folkhalsomyndigheten ska verka for god folkhalsa, utvérdera effekterna av metoder och strategier pd
folkhalsoomradet, folja hélsolaget i befolkningen och faktorer som paverkar detta samt genom
kunskapsuppbyggnad och kunskapsspridning framja halsa och forebygga sjukdomar och skador. Verksamheten

ska std pa vetenskaplig grund. Sarskild vikt ska fastas vid de grupper som loper storst risk att drabbas av ohalsa”

v' Regleringsbrev per budgetar

v WHO Agenda 2030
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Vara arbetsuppgifter

e Att samla in och analysera data.

o Att arbeta halsoframjande inom psykisk halsa, levnhadsvanor och fysisk miljo.
e Att samordna ANDTS-arbetet*.

¢ Att ha dvergripande ansvar for landets smittskydd.

o Att utféra mikrobiologiska laboratorieanalyser och utbrottsstod.

e Att samarbeta internationellt.

e Vara viktigaste samarbetspartner ar andra statliga myndigheter, regioner, landsting
och kommuner.

*ANDTS=alkohol, narkotika, doping, tobak och spel om pengar
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“Drug-resistant infections pose the
biggest threat to modern medicine”.

September 21 @ 10:00 am - 6:00 pm
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Vardskador

e Markérbaserad journalgranskning
e Fordjupad analys av VRI
e Kostnader

e Mortalitet

Virdrelaterade
infektioner

]
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DIAGRAM 1. Drygt en tredjeded av alla skador ar vardrelaterade infektioner (VRI)

1% 3%

O Virdrelatesade infektioner

O Kirurgisa skador

O Lakemedelsrebsterade skador
5% Blisvertylinad

@ Trycksir
8% Fallskador

® Andra skador

Nérmare 65 ooo patienter/ar
drabbas av vérdrelaterade infektioner
i den somatiska slutenvérden

USRI 1305 10| YOI

Cirka 30 000

foll ov vérdrelaterade
infektioner hode kunnat
undvikas och potienterna
hade kunnat dka hem tidigore
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http://webbutik.skl.se/sv/artiklar/vardrelaterade-infektioner.html
http://webbutik.skl.se/sv/artiklar/vardrelaterade-infektioner.html

Svenska HALT — mal och syfte
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- att inventera den nationella forekomsten av vardrelaterade infektioner
och antibiotikaanvandning

- erbjuda en nationell matmetod
- att alla kommuner ska delta

- erbjuda lattillganglig och anvandbar lokal data

Syftet ar:

- att stodja det lokala arbetet med att forebygga VRI samt att optimera
antibiotikaanvandningen

@Q Folkhilsomyndigheten
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Svenska HALT

e Healthcare associated infections and antimicrobial use in long-term care
facilities = HALT

e Baserad pa Europeiska smittskyddsmyndighetens métning
e Anpassat metoden till svenska forhallanden

e Punktprevalensméatning p& SABO:
— Vardrelaterade infektioner
— Antibiotikaanvandning
— Riskfaktorer hos vardtagare

e Matningen koordineras av Folkhalsomyndigheten i samarbete med Senior alert
(region Jonkopings lan)

e Utbildning i matmetod och inspiration for forbattringsarbete via workshops.
Samarbete med Programrdd Strama och Senior alert

QQ Folkhilsomyndigheten
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Projektdeltagare

e Arbetsgrupp FOHM:
— Tomas Sdderblom (utredare, epidemiolog, projektledare)
— Fanny Bergman (hygiensjukskdterska)
— Ahmed Farah (statistiker)
— Jenny Hellman (apotekare)

e Referensgrupp:
 Olov Aspevall (sakkunnig lékare, FOHM)
» Lena Lindberg (Hygiensjukskoterska, Vasterbotten)
« Therese Karlsson (Hygiensjukskoterska, Blekinge)
« Ann Tammelin (Hygienlakare, Stockholm)
« Par-Daniel Sundvall (Allménlakare, Strama VGR, Programrdd Strama)
 Lotta Treble Read (MAS, Tomelilla)
« Ingrid Nyman (MAS, Skane)
» Agneta Andersson (SKL)
« Axana Haggar (Sos)
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Programrad Stramas

verksamhetsplan 2016 aama
Matningar av vardrelaterade infektioner och
antibiotikaforbrukning inom sarskilt boende i Sverige
Mal:
* Att mer an 90 % av landets kommuner genomfor
arlig matning av vardrelaterade infektioner och

antibiotikaforbrukning pa sarskilda boenden,
exempelvis via Svenska HALT.

* Att kommunerna tar fram en handlingsplan och
anvander resultaten fran matningarna for ett
systematiskt patientsakerhetsarbete

Ordférande: Stephan Stenmark, Smittskyddslékare Vasterbotten
QQ Folkh&lsomyndigheten
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Hur gdar matningen till?
Dagen for matning

e Registrering av tecken och symtom pé infektion hos vardtagaren

o Infektion ska vara kopplad till boendet

e Antibiotikabehandling + infektion som behandlas
e Riskfaktorer v

e Vardtyngdsindikatorer

Var 3:e -5:e ar Europeiskt matning

+ Strukturella indikatorer
+ Mikrobiologiska provsvar samt antibiotikaresistens

QQ Folkhilsomyndigheten
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Resultat i1 korthet

2016

e Sjunkande andel VRI, 1,6 %
e 1. hud- och mjukdelsinfektion 2. urinvagsinfektion
¢ Antibiotikaanvandningen of6érandrad -

e S3ar och urinkateter ar de vanligaste riskfaktorerna

HOg vardtyngd ar vanligt

Hogst forekomst av VRI och antibiotikaanvandning pa korttidsenheter

Sar Okar risken for en VRI

Kroniska sar &r den vanligaste diagnosen vid antibiotikabehandling

e Urinkateter okar risken for VRI och antibiotikabehandling

@Q Folkhalsomyndigheten
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/s/svenska-halt-i-korthet-2016/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/s/svenska-halt-i-korthet-2016/

Andelen VRI pa SABO

—Totalt -VRI Hud och mjukdelsinfektion - VRI
—— Urinvagsinfektion - VRI — Luftvagsinfektion - VRI
——Ovriga infektioner - VRI

3,5%
3,0%
2,5%
2,0%
1,5%

110% \

0,5%

Andel vardtagare med VRI

0,0%
2014 (n=7932) 2015 (n=13318) 2016 (n=18533)

Ar

@Q Folkhilsomyndigheten

Sid 12. 2017-10-20 QO



Andelen vdrdtagare med antibiotika

—Totalt - antibiotikaanvandning Antibiotika - Hud och mjukdelar
—— Antibiotika - Urinvagar — Antibiotika - Luftvagar
— Antibiotika - Ovriga lokaler

3,5%

3,0%
2,5%
2,0%

1,5%

1,0%

Andel vardtagare med antibiotika

0,5%

0,0%
2014 (n=7932) 2015 (n=13318) 2016 (n=18533)
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Vardtyngdsindikatorer

B Urininkontinens M Fecesinkontinens M Desorientering  ® Sangliggande/rullstolsburen
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Fordelning VRI per infektionstyp (n=296)

B Gastrointestinal B Feberepisoder, oklar
infektion; 2% orsak; 2%
® (Oga-, Ora-, N&sa-, och
muninfektion; 7%

B Hudinfektion; 36%

B Luftvégsinfektion; 24%

= Urinvégsinfektion; 29%
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Diagnosfordelning for antibiotika mot
urinvagsinfektioner (n=160)

® Ingen diagnos
angiven
13%

Cystit (bldskatarr)
47%

® Annan diagnos
37%

Pyelonefrit
(njurbackeninfektion)
3%



AB forskrivet mot UVI (ej profylax)

Togs urinsticka innan beh. start? Ja Nej
Annan diagnos 74% 26%
Cystit 83% 17%
Pyelonefrit 60% 40%

Var forskrevs antibiotikan?

Sjukhus 15%
Aldreboende/liknande 77%
Annat 8%

Sid 17. 2017-10-20
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Riskfaktorer for VRI okar risken for AB-
behandling!
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Urinkatet Sjukhusvard senaste Urinkatet Sjukhusvard senaste
tre manader tre manader
Urinvagsinfektion Uringvagsantibiotika

Analyserna ar justerade for kon, alder, sjukhusvard de senaste 3 manaderna, rorlighet samt kirurgiskt
ingrepp senaste 30 dagarna. Vertikala streck pa staplarna markerar 95 procentig konfidensintervall.
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Framtiden — vad ar pa gdang for HALT?

 Oppna rapporter och data tillgadngliga for alla p&
Folkhalsomyndighetens hemsida

e Interaktivt statistikverktyg — visualisering i Folkhalsostudio
e SOkbar sammanslagen data i Folkhalsodata

e Nationella rapporten direkt pd hemsidan

QQ Folkhilsomyndigheten
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/
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FolkhalsoStudio

400

300

L

[ &

FYLL
SKARMEN

=)

FolkhalsoStudio - Iattillganglig och interaktiv folkhalsostatistik
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Kontakt

Tomas Soderblom utredare/epidemiolog
tomas.soderblom@folkhalsomyndighetens.se

Fanny Bergman utredare/hygiensjukskoterska
fanny.bergman@folkhalsomyndigheten.se

Jenny Hellman utredare/apotekare
Mammaledig 2017

www.folkhalsomyndigheten.se/halt
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