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152 kommuner har borjat gorat bedomningar av

blasdysfunktion enligt Nikola i Senior alert
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Antal riskbeddmningar Antal riskbeddmningar dar Antal riskbeddmningar med Antal basala utredningar enligt Antal bedémningar med
blasdysfunktion blasdysfunktion konstaterats minst en planerad atgard nikola planerad individuell utprovning
av inkontinenshjdlpmedel
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39 kommuner har gjort fler an 50 bedomningar
av blasdysfunktion t om 150930
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FOrdelning av enhetstyper som bedomer enligt
NIKOLA (9834 rb)

251;3%.  33: 0%

m Sarskilt boende
B Demensboende
m Hemsjukvardsteam
B Hemtjanstteam

m Korttidsboende




Senior alert 2
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Enhetens startsida — en dverblick dver alla personer pd enheten

l"”'“? Solskensvagen 16 Glantan v Personnummer v Visa Enk Eriksson  Logga ut
alert

Trycksar Undernaring Fall Munhalsa Blasdysfunktion Koll pa laget

Antal personer med: Trycksar 9 BMI<22 1 2 Ofrivillig viktminskning 9 Fallit 2 Ohélsa 1 munnen, grad 283 4
Solskensvégen 16 Glantan Filter nu Aktuella inom 2 veckor Paborjade

Namn |2 Personnummer |1  Riskbedomning ||  Orsaker splan |1 Uppfolning |1 NyRB I1
Andersson, Anna 19220912-1442 _re - PAbora ny
Dufva, Lutteman Axel Nils Sven-Gunnar 19121012-1228 2015-00-24 2015-12-01
Ekgren, Fabian 193203231535 B

Fagerlév, Selma 193711191757 T UIFIM 2015-04-24 2015-10-27
Fransén, Goran 19121012-1228 W] 2015-08-12!

Grafstrém, Vera

Jansson, Signe 2015-05-24!

Jonsson, Marten 2015-10-15 2015-11-12

Mann, Fredrik [ T
Teckenforklaring
B ~ctvietenarkar  (T) Trycksar (O Risk finns .13, | Riskbeddmingen ar aldre &n 1 ar (ej aktuell)

N Ny riskbeddomning behovs!
() Pabbriad, ej kiar (©) undernéring @ Atgard planerad .
i & | Riskbeddmingen &r dldre dn 6 manader
Mbjiig att paboria ® Fall () Atgard saknas Dags att paborja ny riskbeddomning

Ej mojlig att pdboria. (M) Munohalsa 2014-04-21!  Planerat datum passerat



Riskbeddmning for blasdysfunktion pdaborjas

Maja Johansson Riskbedomning Orsaker Atgardsplan Uppfoljning
82ér 193304088061 | (Bldsoyshunktion )
i ) 1 - . - . _ . ha | a
Riskbeddmning Rensa Ny riskbeddmning Nasta riskbedomningsdatum Spara Klarmarkera

L AR R LI T

151021

Blasdysfunktion [ or blasdysfunktion 3 poang
Har du/personen urinlackage?
Ja Nej

Anvander du/personen inkontinenshjalpmedel? &

Ja Nej
Hur ofta behover du/personen kissa? @
< 4 ganger per dygn Melian 4-8 gangeiilie 8 génger per dygn

Behdver du/personen ga upp flera gange for wammssa? o

Ja Nej

Har du/personen svart att tomma uN@blasan? €
Ja Nej

Kommer det urin efter att du/personen kissat klart? &
Ja Nej

Basal utredning enligt Nikola &
Ja Nej




Vid Ja pa fragan om svarigheter att tomma blasan falls foljdfragor fram

Har du/personen svart att tomma urinblasan? ©
Ja Nej

Vilka problem finns vid tdmning av blasan? Flervalsaltern
W]Har svart att komma igang med blastomningen

[ ]Har svag strale
W1Behdver krysta for att tomma blasan «

[ |Upplever att blasan inte blir helt t§

[JUrinen kommer i flera 0/@
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Vid Risk visas fragan om Basal utredning enligt Nikola, vid Ja félls foljdfragor fram om
vad som ingatt i utredningen

Basal utredning enligt Nikola €
Ja MNej

Markera vilka av foljande utredningar som ingatt i den Basala utredningen enligt Nikola
Anamnes ©

MlAnamnes

Status ©

[JToalettschema
M]Urinmatning
WILackagematning
[ ]Dryckesmatning
[TResidualurin
[JAvforingslista
M]Urinprov
Vid Nej kommer en uppm % a goras.

Basal utrednlng enllgt Nikola €

A Risk for blasdysfunktion. Genomfor basal utredning enligt nikola: Se www.nikola.nu/kvalitetsprogram/vuxen-blasa/utreda-vuxen-blasa



Ndasta steg blir att ange bakomliggande orsaker

Maja Johansson Riskb:edbmning Orsaker /?‘fgérdsplan Uppfoljning
82ar 19330408-8061 ‘ > ~ Blasdysfunktion
: . . B
Bakomliggande orsaker blasdysfunktion Rensa Spara Klarmarkera

Risk finns f6r blasdysfunktion

Datum

E
Markera de bakomliggande orsakerna till personens risk «

[ ]Anvander lakemedel som paverkar urinvagarna (se FASS)

i

DKogniﬁva svarigheter som minne, t.ex. svarigheter att hitta till toale
eller personen minns inte att han/hon varit pa toaletten nylige

[ ]Synnedsattning O

[ |Nedsatt kansel i underlivet (1)

["JAnvander ganghjalpmedel som fors ettbes
[]Svarighet att ta av och pa klader

[ ]Nedsatt allmantilistand pa grund av allvarlig sjukdom
[ |Behdver assistans for personlig hygien

[_]Forstoppning i



...och att planera in férebyggande atgarder for personen

Maja Johansson Riskbedomning Orsaker Atgardsplan Uppfoljning
231 195304083061 o
I H A oljni . E
Atgardsplan blasdysfunktion = Rensa = ydigardspian | Planerad uppfoling Spara | | Klamarkera
Atgardsplanering

151021

Information E
[ ]Information

Genomfora toalettassistans
W] Genomfora toalettassistans

Oversyn av miktionsvanor
[ ]Regelbundna toalettbesok
["]Dubbeltdmning av blasa
WI]Anpassning av sitistalining

Avforingsregim
[ ]Férebygga forstoppning via kost

W]Dagliga kroppsakiiviteter [

[ ]Individuellt anpassade toalettbesok




Uppfolining gors av de pdgdende och planerade atgdrderna

Maja Johansson Rlsktfedémmng Orsaker Atgédsplan Uppfdljning
82ar 19330408-8061 - Blasdysfunktion ‘ 2015-10-25 >

Uppfoljning blasdysfunktion Spara

Planerad uppfoljning Genomford uppfoljning
2015-10-25 151021

Har du/personen minskat urinlackage mot tidigare? €
Ja Nej

Har du/personen minskat behov av inkontinenshjalpemedel mot tidigare edelsgenomgang
Ja Nej - R
[v] Oversyn av vatsketillforsel

Har du/personen normaliserad blést()'mning mot tidig

Ja Nej
Har du/personen minskade nattli g ot re? ©
Ja Nej

Har du/personen minskade tomningsbeSvar mot tidigare? €
Ja Nej

Har du/personen minskat efterdropp mot tidigare? €
Ja Nej

Klarmarkera




Efter att dtgarder satts in hamnar man pd personens dversikt, uppdaterad
med gdllande atgdrder. Man ser datum for planerad uppfélining och kan
pdbodrja denna.

Trycksar Undemaring Fall Munhalsa = Blasdysfunktion = Personens resultat dver tid Historik Avsluta person

EMaja Johansson ; Riskbedomning Orsaker Atgardsplan Uppfoljning Planerad 2015-10-25 &
823" 19330408-8061 - Blasdysfunktion 2015-10-22 Ny riskbedémning
Personens dversikt blasdysfunktion =
Riskbedomning Bakomliggande orsaker pfoljMg av bedomning
Risk finns for blasdysfunktion o Anvander lakemedel som invag Har du/personen minskat urinlackage mot

tidigare?
r A\ Har du/personen minskat behov av
inkontinenshjalpemedel mot tidigare?

(se FASS)
o Anvéander g3 medeRin :
toalettbesa
Har du/personen minskat efterdropp mot
tidigare?
Uppféljning av atgardsplan
Forflyttningshjalpmedel

Lakemedelsgenomgang

A Oversyn av vatsketillforsel



HALT ~ #AOverskt  AAdminv  iRapporterv O Logga ut

Svenska HALT 2015

S E N l 0 R . Svenska HALT &r en punkiprevalensmatning som kartlagger forekomst av infektioner samt antibiotikaanvandning inom
: sarskilt boende. Syftet med matningen ar att stodja det lokala arbetet med att forebygga infektioner forvérvade pa sarskilt
a eI ¢ boende samt optimera antibiotikaanvandningen. Undersdkningen genomfdrs pa en valfri dag under en tvaveckors period.

Vid teknisk support kontakta Senior alert supporten

For dvriga fragor se Folkhalsomyndighetens hemsida

Min enhet

Namn: Blaklockan
Typ av huvudman: Kommun

Kommun: Kdping

C(.) .Q Lan: Vastmanland
J .

Land: Sverige

Folkhalsomyndigheten

Version 0.0.1-SNAPSHOT. Inloggad med anvandamamn: krimag19
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Tack for att ni lyssnat!
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