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Ansökan om stadsbidrag för 2016
för bättre vård vid kroniska sjukdomar
• Syfte: 

• Öka kunskapen kring behandling med urinvägskateter (RIK, KAD, 
Suprapubiskkateter)

• Mål:
• Utveckla en interaktiv webbutbildning till stöd för patienter och 

anhöriga 
• Målgrupp:

• Personer med blåstömningssvårigheter och deras anhöriga
• Vårdpersonal



Blåstömningsprojekt
Ansökan

• Svensk sjuksköterskeförening
• Föreningen Nikola
• Personskadeförbundet (RTP)
• Sinoba



Blåstömningsprojekt
Metod
• Workshop

• Under 2 halvdagar samla personer som behandlas med RIK, KAD eller 
Suprapubisk kateter

• RTP och Sinoba

• Litteratursökning

• Interaktiv webbutbildning utifrån erfarenheter från etapp ett och två
• Person- och kunskapsbaserad vård
• Minska risken för vårdskador i samband med behandling  



Blåstömningsprojekt
Kostnader
• Ansökt belopp:

• 893.000 sek 

• Beviljat belopp
• 600.000 sek

• Revidering av budget :
• Minskning av projektets manus och den interaktiva webbutbildningen  
• Workshop tillsammans med patientorganisationer
• Svensk sjuksköterskeförening bekostar projektets lokalkostnader  
• Minskad arbetsgrupp



Blåstömningsprojekt
Hinder
• Förändrad budget
• Tidsramen
• Webbföretag
• Formen för webbutbildningen
• Rekrytering av personer till workshop



Blåstömningsprojekt
Arbetsgrupp
• Agneta Sandberg, Uroterapeut

• Gunnel Andersson, Uroterapeut

• Håkan Leander, Webbansvarig

• Märta Lauritzen, Uroterapeut

• Nina Nilsson, Representant Swedish Medtech
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