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Behovs specifik utbildning
om blas- och
tarmdysfunktion?
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Kostnader

* Forskrivning av skattefinansierade inkontinenshjalpmedel for
aldersgruppen 65 ar och &ldre berdknades uppga till cirka 840 miljoner
kronor under 2012 (SBU 2013).

Utmaningar!

2014 fick endast hélften av de aldre personerna med urinldckage sina
problem utredda genom en basal utredning enligt Socialstyrelsens
rekommendationer (SoS 2014).

Pa grund av kunskaps- och tidsbrist sker férskrivningar i praktiken
slentrianméssigt och istéllet for att soka efter battre alternativ skrivs samma
inkontinenshjdlpmedel ut som tidigare, vilket kan leda till att fel hjalpmedel
skrivs ut (Bertilsson et al. 2017; Paterson et al. 2003).

Utredning

En ordentlig utredning ar en grundlédggande del i forskrivningsprocessen. Ur
ett livskvalitetperspektiv ar det viktigt att for varje enskild individ vélja det
lampligaste hjalpmedlet. Samtidigt ar det nodvandigt att ur ett
samhallsperspektiv ta hansyn till skillnader i kostnadseffektivitet mellan
olika hjalpmedel medan det ur ett miljéperspektiv &r viktigt att minimera
resursférbrukning och avfallsmangder (Chartier-Kastler et al. 2011;Fader et
al. 2008a; Fader et al. 2008b; Getliffe et al. 2007; Holtzer-Goor et al. 2015)

Vad vet vi?

Multiinterventionsprogram som inkluderar nya absorberande produkter,
strukturerad hygien och rad fran sjukskéterskor har visat sig leda till bland
annat minskad anvdndning av inkontinenshjalpmedel och minskade
sopmingder (Palese et al. 2011).

Utvirdering av insatta tgarder

Vad ska utbildningen ge?

Mal
* Helhetsbild
« Patientsékerhet

« Samhallsperspektiv och hallbarhetsaspekter vags in
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