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: ; Vi har tagit fram en rad vertyg som hjélper dig att
kvalitetssakra din vardinstats.
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Kvalitetssakra: Aktuellt Natverket Nikola
1. GOI" en utredning @ Sa far barnet torrare natter NIKOLA ar ett nationellt ndtverk som administreras
. . . 2011-10-02 - Vestmanlands Lans Tidningar av Hjalpmedelsinstitutet. Natverket har har samlat
2. GOr en bedomnlng bra och relevant information kring blasproblematik.
@ Sjukskoterskans uppgift att halla koll pa Las mer har.

3. Atgarda patientens urinblasa
4. Utvardera och fo'l upp 2011-09-29 - Vardférbundet

@ Sangvatning — sa far du torrare natter...
2011-09-27 - Nya Lidkopingstidningen

>»> Fler pressklipp
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Telefon: 08-620 17 00
Text-telefon: 08-759 66 30
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Hjalpmedel

Absorberande produkter Vilka hjalpmedel finns och hur fungerar de?

Urindroppsamlare Har hittar du information om olika typer av hjalpmedel som

Tappningskatetrar finns pa marknaden tillsammans med en beskrivning av hur
Urinuppsamlingspasar de fungerar. Du kan ocksa ldsa mer om de bestammelser som
galler kring hjalpmedelsfdrskrivning och fa tips och rad infér en
upphandling. Titta garna narmare pa vart férslag pa ett webbaserat
forskrivarstdd som ar tankt att kopplas till en databas med det
sortiment som ar upphandiat.

Enureslarm

Ovriga hjidlpmedel

Sok hjalpmedel hos leverantor

Webbaserat forskrivarstod

Bestammelser

Upphandling

Hjalpmedelsinstitutet
Sorterargatan 23, 162 15 Vallingby
Telefon: 08-620 17 00
Text-telefon: 08-759 66 30
Hjdlpmedelsinstitutet agneta.zaar@hi.se Med stod fran Arvsfonden



Nikolanw

S5k

Sl Malpmedel | Ubidning | Patient & Anhorig

Kvalitetsprogram

HY

Hjdlpmedelsinstitutet

Hjalpmedelsinstitutet

1. GOr en utredning

2. Upprétta en vardplan

3. Stall inkontinensdiagnos
4. Stall omvardnadsdiagnos
5. Satt upp mal

6. Formulera atgardsprogram

7. Utvardera och folj upp

Sorterargatan 23, 162 15 Vallingby

Telefon: 08-620 17 00

Text-telefon: 08-759 66 30

agneta.zaar@hi.se

LADDA NED

Broschyr om
—~ Kvalitetsprogrammet

Med stod fran Arvsfonden
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Kvalitetsprogram

1. G6r en utredning 2. Uppratta en vérdplan LADDA NED
. . Brosch
2. Upipr?tta en- vardp!an Resultaten fran de objektiva och subjektiva matmetoderna ger A 4 K\r,(;lsifet};)(:c:grammet
3. Stall inkontinensdiagnos dig grunden fér en individuell vardplan. Vardplanen ska innehalla
4. Stall omvardnadsdiagnos diagnos, mal, planering och uppféljning av atgarder. Specificera
5. Sitt upp mal hur, av vem och nar atgarderna ska utforas.
6. Formulera atgardsprogram Vardplanen ska innehélla uppgifter om:
7. Utvardera och folj upp e diagnos,
e mal,
e atgarder,

e uppféljning.

Glom inte bort att specificera vad, hur, av vem och néar atgarder
ska utforas.

Hjalpmedelsinstitutet
Sorterargatan 23, 162 15 Vallingby
Telefon: 08-620 17 00
Text-telefon: 08-759 66 30
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Evidensbaserad vard LADDA NED

Nikola kvalitetsprogram for blasfunktionsstérning ar framtaget av “’ Nikola kvalitetsprogram vid
en arbetsgrupp inom Nikola. Programmet bygger pa de senaste — Dlasfunktionsst6rning
kunskaperna inom inkontinensomradet. Material har hamtats

fran larobdcker och genom sbkning i forskningsdatabaser som

PubMed, Medline, Cinahl m.fl. Arbetsgruppen har d&ven samarbetat

med bl.a. Vardhandboken, Socialstyrelsen och experter inom

omradet for att uppna bésta tédnkbara evidens till grund for de

olika delarna i kvalitetssakringsprogrammet for att skapa en

evidensbaserad vard till patienter med blasfunktionsstérning.

Vad ar evidens och evidensbaserad vard?

Det engelska ordet for vetenskapliga bevis eller belagg, evidence,
har gett namn at en inriktning som pa svenska kallas evidensbaserad
vard. Pa engelska anvands termerna EBM (evidence-based
medicine) och EBHC (evidence-based health care).

Evidensbaserad vard betyder helt enkelt en medveten och
systematisk stravan att bygga varden pa béasta mojliga
vetenskapliga grund (evidens) - ndgot som sedan lange har stdd
till exempel i svensk lag. Manga som jobbar i varden tycker att
detta ar en sjalvklarhet.
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