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Handelsträdgårdens 
Omvårdnadsboende.











Detektorn



Smartphone/surfplatta

Grön→Gul→Röd



30min 60min 90min    120min ≥2h





Biorytm för ”Erik”



Biorytmdiagrammet ger 
värdefull information

• Erik läggs inte längre kl.18:00 utan sitter uppe 
och tas på toaletten kl.20:30, därefter läggs 
han

• Om tillfället ges, tas Erik på toaletten kl 02:30
• Idag är Erik mer eller mindre torr och hans 

säng är inte våt

Erik’s säng var ofta våt 



Låt mig sova!

Att få sova utan att i 
onödan bli störd ger mer 
trygghet, bättre nattsömn 
och ökad livskvalitet.



Låt mig gå på toa

Att få gå på toaletten 
måste alltid vara bäst för 
självkänslan, kostnaden 
och miljön



Fördelar med Pampett
• Undviker att störa boenden i onödan under natten
• Ingen skall behöva ligga onödigt länge i obekväm (”blöt”) Inkontinensskydd
• Kraftfullt förebyggande hjälpmedel
• Ökad livskvalité för de boende
• Besparing i mindre eller färre inkontinensskydd
• Individuella ronder, ”Biorytm”
• Sensortekniken kan inom kort identifiera ”hälsotillstånd”



I kombination med Kamera

• Luleå Tekniska Universitet, Luleå kommun och 
Care Tech använder Pampett’s teknik i ett 
försök inom hemtjänsten i kombination med 
en nattkamera



Utveckling av ett U-Test tillsammans 
med Malmö Högskola och Attends



Personalens synpunkter
• Produkten möjliggör en 

sammanhängande nattsömn
• Arbeta förebyggande
• Minskad mängd tvätt – miljövänligt
• Flexibelt hjälpmedel – lätt att          

individanpassa




