Utveckling av ny modul
| Senior alert

Kommunférbundet
Vasternorrland
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1 Anvinder likemedel som paverkar urinvigarna
2 Kognitiva svirigheter som ex minne. . .
3 Synnedséittning
4 Nedsatt kiinsel i underlivet
5 Anvinder ganghjilpmedel som forsvarar toalettbesok
6 Sviarigheter att ta av och pa kliderna
7 Nedsatt allmintillstaind
Kommunférbundet
8 Behover assistans for personlig hygien I I Visternorrland



Forebyggande atgarder, de 17 vanligaste (Topp 5)

Forebyggande atgird variabel Antal svar n=31 Andel svar (%)
Information/utbildning inom omradet blasfunktionsstorning 18 58 %
Individuell anpassning av toabesok 21 68 %
Regelbundna toabesok 19 61 %
Anpassning av sittstillning pa toaletten 11 35 %
Forebygga forstoppning via kost 13 42 %
Dagliga kroppsaktiviteter 7 23 %
Individuellt anpassade toalettbesok 11 35 %
Farmakologiskt behandling 10 32 %
Genomging av forflyttningsmedel 13 42 %
Anpassning av toalett utrymme 8 26 %
Farganpassning/markning av toalett 8 26 %
Anpassning av ljus bade dag och natt. 12 39 %
Klider som ir litta att ta av och pa 12 39 %
Genomging av likemedel som paverkar bldsfunktionen 19 61 %
Genomgang av vitsketillforsel 13 42 %
Underlivshygien for att forebygga hud och slemhinneirritation |12 39 %
Individuell utprovning av inkontinens hjialpmedel 23 74 %
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Bakomliggande
orsaker

1 Basal utredning enligt Nikola genomfort

2 Inget eller minskat urinlickage mot
tidigare

3 Normaliserat eller forbéttrat
miktionsmonster

4 Har fatt individuellt utprovade
inkontinesnhjilpmedel

5 Har personen normal avforing enl
Bristolskalan var tredje dag eller oftare
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Fortsatt arbete 2013

« Validera matinstrumentet ytterligare

« Storre test i nagra kommuner

« Mal att ha en digital modul i drift 1/1-
2014

« Samarbete med Socialstyrelsen for
att lanka ihop de nationella
iIndikatorerna med Senior alert

« Forhandlingar med SKL kring
prestationsersattning under 2014

Kommunférbundet
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