
Att leva med blåsdysfunktion 

Mina utmaningar med RIK 
som kvinna med ryggmärgsskada 





  ”Det är fortfarande så att jag 
stänger av min kvinnlighet när 
jag skall läggas in. Det är mitt 
sätt att klara mig.” 

  

”Det skulle vara bra om 
rehabiliteringen tänkte på det. 
För när man skalat av 
kvinnligheten får man kämpa 
för att få den tillbaka.” 
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