
Modell för kompetenskrav - 
förskrivare/kontinensansvariga 

8. Obligatorisk för 

kontinensansvariga 

på sjukhusen 

Vidareutbildning 

40 högskolepoäng  

eller motsvarande 

Vidareutbildning 

40 högskolepoäng  

eller motsvarande 

Vidareutbildning 

40 högskolepoäng  

eller motsvarande 

7. Obligatorisk för 

kontinensansvariga 

på vårdcentraler/ 

habiliteringen/ 

kommun 

Vidareutbildning 

7,5 högskolepoäng eller 

motsvarande 

  

Vidareutbildning 

7,5 högskolepoäng eller 

motsvarande 

  

Vidareutbildning 

7,5 högskolepoäng eller 

motsvarande 

  

6. Förskrivar-      

    kompetens 

    

  

Uppnått förskrivarkompetens 

 

5. Obligatorisk  

    utbildning  

  

Webbaserad utbildning   

Sesam LMN 

Webbaserad utbildning 

Sesam LMN 

Webbaserad utbildning  

Sesam LMN 

4. Obligatorisk 

    utbildning 

  

Utbildning utifrån 

vårdprogrammet 

(Vesicacentralen) 

  

Baskunskap 

Anatomi, fysiologi etc. 

Utbildning utifrån 

vårdprogrammet 

(Vesicacentralen) 

Utbildning utifrån 

vårdprogrammet 

(Vesicacentralen) 

3. Obligatorisk 

    utbildning 

  

 Webbaserad förskrivarutbildning – hjälpmedelsinstitutet (HI) 

 

2. Vem ska bli         

    förskrivare/  

    kontinens- 

    ansvarig 

  

Verksamhetschef eller motsvarande utser vilka som ska bli förskrivare och 

kontinensansvarig 

1. Basutbildning Distriktssköterska med 

inkontinensutbildning 

Sjuksköterska/barnmorska/ 

distriktssköterska utan 

inkontinensutbildning/ 

sjukgymnast 

Läkare 


