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Hjälpmedelscentrum

• Hjälpmedelskonsulenter

• Urokonsulenter

• Tekniker

• Rekond

• Hjälpmedelstransportörer

• Arbetar länsövergripande

• Halmstad, Varberg, Kungsbacka



Resursenheten för Inkontinensfrågor

• Rådgivning

• Utbildning

• NIKOLA nätverk

• Upphandling

• Sortiment

• Omvärldsbevakning nationellt 

och internationellt

• Riktlinjer/ISO-koder

• Urokonsulenttjänst 1,25%



Vård och behandling vid blåsfunktionsstörning samt 
förskrivning av inkontinenshjälpmedel

• Motsvarar 7,5 högskolepoäng

• Innefattar 6 heldagar

• Kostar 3500kr inkl litteratur och fika

• 1gång/år

• Målgruppen är de sjuksköterskor som 

förskriver inkontinenshjälpmedel inom 

Region Halland

• I nuläget ej obligatorisk



Tisdag 23/8 9.00-11.30 Kaffe, introduktion, examensarbete, förskrivningsrätt Kursledare 
11.30-12.00 Företag, SCA (TENA) Karolina Rosendal
12.00-13.00 Lunch
13.00-14.45 Blåsan och läkemedel Patrik Olsson, Apotekare, Läkemedelsenheten Region Halland
14.45-15.00 Kaffe
15.00-15.45 Bäckenbottenträning Kursledare Johanna

Onsdag 24/8 9.00-10.30 Sexualitet och inkontinens (inkl kaffe) Kursledare Johanna
10.30-11.30 Sortiment, varför byter vi namn och gör ny upphandling Kursledare Johanna/Siw
11.30-12.00 Företag Coloplast Ulrika Ahlcrona
12.00-13.00 Lunch
13.00-15.30 Inkontinens hos män (inkl kaffe) Magnus Fall

Torsdag 25/8 9.00-10.00 Utredning/listor, vuxna och barn (inkl kaffe) AnneSofie Andersson, uroterapeut, Region Skåne
10.15-11.15 Enures hos barn, utredning och behandling AnneSofie Andersson, uroterapeut
11.15-11.45 Företag Wellspect Per Ottoson
11.45-12.45 Lunch
12.45-14.15 Barn och inkontinens Karin Ohlin Graffner, barnläkare, Hallands sjukhus Halmstad
14.15-14.30 Kaffe
14.30-15.30 Hud och inkontinens Maria Sköld, Hudspecialist

Tisdag 30/8 9.00-11.00 Katetervård/hygien (inkl kaffe) Malin Berntsson, Uroterapeut, urologmottagningen, Hallands sjukhus Varberg
11.00-12.00 Beställarsystem Distributör
12.00-13.00 Lunch
13.00-14.30 Inkontinens hos kvinnor Katarina von Bothmer, överläkare,Kvinnokliniken Hallands sjukhus Halmstad 
14.30-14.45 Kaffe
14.45-15.15 Företag Abena Ewa Fransson
15.15-15.45 Företag Attends Carl Gidlund

Onsdag 31/8 9.00-10.30 Positionering och sittande ihop med dynor och skydd (inkl kaffe) Birgitta Johansson, Hjälpmedelskonsulent HMC
10.30-11.15 Mediq (Meteko) sortiment och kateterproblem Annika Engman Jarl
11.20-11.40 Företag Sanicare Elisabeth Strandqvist
11.40-12.00 Företag Hartmann Scandicare Christina Esbjörnsson
12.00-13.00 Lunch
13.00-15.30 Inkontinens hos äldre Ulla Molander, Överläkare, Sahlgrenska Göteborg

Schema Förskrivarutbildning 2016

Tisdag 4/10 9.00-11.00 Presentation av examensarbeten (inkl kaffe)
11.00-11.30 Pampett Johan Sjöholm
11.30-12.00 Tena Identify Karolina Rosendal, SCA
12.00-13.00 Lunch
13.00-15.00 Stomivård Gunni Olsson, Stomiterapeut, Hallands sjukhus Varberg



Tvärprofessionellt arbete 
Inkontinens-IAD-sittande-positionering

• Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, sjuksköterskor

• Madrassutbildning inkl IAD och inkontinenssortiment, 1 dag (sjuksköterskor)

• Sittande och positionering där IAD ingår som en del, ca 45 min (arbetsterapeuter, 

sjukgymnaster, sjuksköterskor)



Positionering och sittande ihop med 
sittdynor och skydd



Tack för oss!
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